
 

 

Hygienekonzept Sph Leharstrasse 
Leharstraße 14, 49691 Cloppenburg 
Geltungsbereich: 

Heimspiele der Abteilung Handball, Erste Herrenmannschaft, im Falle 
von behördlicher Anordnung „ohne Zuschauer“ 

Revisionsstand: 

Ausgabe 1 vom 20. Oktober 2020 

Zugang zur Halle: 

a) Anreise der Mannschaften und Schiedsrichter*innen 
 
• Der Zugang von Mannschaften, Zeitnehmer/Sekretär und Schiedsrichter-Gespann 

erfolgt durch den Spielereingang 
• Zur Mannschaft gehören bis zu 16 Spieler/innen und max. 4 Offizielle 
• Die Mannschaften/Schiedsrichtergespann betreten nicht zeitgleich die Halle. Das 

Betreten der Halle geschieht unter Einhaltung von min. 1,5 Metern Abstand 
• Der Zutritt für Alle geschieht frühestens 120 Minuten vor der Anwurfzeit 
• Die Registrierung der Gastmannschaft und der Schiedsrichter hat am Eingang zu 

geschehen. Hierzu kann die HVN-Mannschaftsliste verwendet werden. Neben 
dem Namen muss von jeder Person auch die Adresse und Telefonnummer 
angegeben werden. 

• https://www.hvn-online.com/fileadmin/user_upload/Mannschaftsliste.pdf 
• Beim Betreten der Halle sind die Hände zu desinfizieren 
• Im Kabinentrakt ist das Tragen eines Mund-Nasen-Schutz empfohlen. 
• Jeder Mannschaft werden zwei Kabinen zugeteilt. Die Kabinen sind deutlich 

gekennzeichnet. 
 

b) Kabinen 
 
• Jedes Team benutzt zwei Kabinen 
• Die Fenster der Kabinen sind, soweit vorhanden, zu öffnen 
• Der Aufenthalt der Mannschaften in der Kabine ist auf ein zeitliches Minimum zu 

begrenzen. 
• In der Kabine sollte der Mindestabstand eingehalten werden. 
• Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutz in der Kabine wird empfohlen 
• Die Schiedsrichter bekommen eine eigene Kabine. Die Kabinen ist deutlich 

gekennzeichnet. 
• In der SR-Kabine darf sich lediglich eine dritte Person befinden. Sollte eine dritte 

Person die SR-Kabine betreten, muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden. 
• Das Schiedsgericht (Zeitnehmer/Sekretär) bekommen einen eigenen Raum. 

Dieser Raum ist deutlich gekennzeichnet. 
• Zeitnahes Duschen nach dem Sport wird empfohlen. Die Anzahl der Personen in 

den Duschräumen ist zu minimieren. Dazu müssen kleine Gruppen gebildet 
werden. 

• Die Verweildauer in den Umkleidekabinen und Duschen sollte auf ein Minimum 
reduziert werden. 



 

 

• Die Mannschaft muss die Halle 30 Minuten nach Spielschluss durch den 
Spielerausgang verlassen haben (ausgenommen von dieser zeitlichen Regel sind 
die letzten Spiele eines Tages) 

• Der Bereich des Ausgangs (innen und außen) ist kein Aufenthaltsbereich. 
• Haben die Mannschaften die Kabinen verlassen, müssen diese desinfiziert und 

gelüftet werden. 
 

c) Halle 
 
• Der Haupteingang Ost ist zu Lüftungszwecken zu öffnen und zu verkeilen. 
• Der Seiteneingang Süd ist zu Lüftungszwecken zu öffnen und zu verkeilen. 
• Die beiden Doppeltüren Nord sind zu Lüftungszwecken zu öffnen und zu 

verkeilen. 
• Die Oberlichter sind zu öffnen. Achtung: Bei Regen und stärkerem Wind ist dies 

nicht möglich. 
 
 

d) Zugangsbereich zum Spielfeld 
 
• Die Mindestabstandsregelung im Spielfeldzugang muss zu allen Zeitpunkten 

(Aufwärmen, Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) 
eingehalten werden. 

• Beide Mannschaften benutzen den nahegelegenen Zugang zur Halle, so dass 
beide Teams im „Spielertunnel“ nicht aufeinander treffen. 

• Das Spielfeld darf nur von den Mannschaften, den Offiziellen, dem Kampfgericht 
und den Schiedsrichtern betreten werden. 

 

e) Auswechselbank, Mannschaftsbänke 
 
• Die Mannschaftsbänke sind vor dem Eintreffen der Mannschaften und in der 

Halbzeit durch den Heimverein zu desinfizieren. 

 

f) Zeitnehmertisch 

 

• Der Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts, das Bedienpult zur 
Steuerung des Anzeigensystems sowie weitere technische Gerätschaften sind vor 
und nach dem Spiel zu desinfizieren. 

• Zeitnehmer und Sekretär wird empfohlen Einweghandschuhe zu tragen 
• Für die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften, z.B. bei 

Unstimmigkeiten im Spielgeschehen, müssen weiterhin die Sicherheitsabstände 
eingehalten werden. Im Falle einer direkten Kommunikation mit den 
Mannschaftsverantwortlichen bzw. Schiedsrichtern ist ein Mund-Nasen-Schutz zu 
tragen. 

 

 

 

 



 

 

g) Aufwärmphase 

 

• Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren, Bällen u.ä. erfolgt vorab sowie bei 
Bedarf in der Halbzeit. 

• Heim- und Gastmannschaft betreten und verlassen das Spielfeld mit Verzögerung 
(mind. 1 Minute) 

• Jeder Spieler verfügt über sein eigenes Handtuch, seine eigene Trinkflasche usw. 
(individuelle Kennzeichnung). Eine eigene Haftmitteldose für jeden bzw. 
zumindest mehrere gleichbleibende Spieler wird empfohlen. 

 

h) Während des Spiels 

 

• Es wird empfohlen, dass Spieler auf das Abklatschen untereinander/ 
gemeinsames Jubeln bei Torerfolg o.ä. verzichten. 

• Die individuellen Getränkeflaschen und Handtücher werden eigenständig von der 
Mannschaftsbank aufgenommen und nicht durch Mitspieler angereicht. 

 

i) Halbzeit 

 

• Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Mannschafte dann 
Schiedsrichter.  

• Die Mannschaften benutzen den „Spielertunnel“ der nahe zu den eigenen 
Kabinen liegt. 

• Die Mannschaftsbänke sind in der Halbzeitpause zu desinfizieren.  

 

j) Nach dem Spiel 

 

• Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Mannschafte dann 
Schiedsrichter.  

• Die Mannschaft muss die Halle 30 Minuten nach Spielschluss durch den 
Spielerausgang verlassen haben (ausgenommen von dieser zeitlichen Regel sind 
die letzten Spiele eines Tages). 

• Das Betreten der Tribüne von Mannschaft, Offiziellen, Schiedsrichter und 
Zeitnehmer/Sekretär ist nicht gestattet. 

 

k) Zuschauer 

 

• Zuschauer sind auch nicht in Ausnahmefällen erlaubt. 

 

 



 

 

l) Personen mit Zulassung für Innenraum 

 

• Spieler der Heimmannschaft (bis zu 20 Personen) 
• Offizielle der Heimmannschaft (bis zu 4 Personen) 
• Spieler der Gastmannschaft (bis zu 20 Personen) 
• Offizielle der Gastmannschaft (bis zu 4 Personen) 
• Schiedsrichter (2 Personen) 
• Schiedsgericht (2 Personen) 
• SR/Schiedsgericht-Betreuer (1 Person) 
• DHB-Spielaufsicht 
• Hygiene Innenraum (1 Person) (mit Mund/Nasen/Schutz) 
• Wischerkinder (bis zu 4 Personen) (mit Mund/Nasen/Schutz) 

 

m) Personen mit Zulassung für Innenraum und Tribüne 

 

• Mannschaftsarzt Heim (1 Person) (Im Innenraum mit Mund/Nasen/Schutz) 
• Assistent zur Fiebermessung aller Personen Spielereingang (1 Person) (Im 

Innenraum mit Mund/Nasen/Schutz) 
• Hygienebeauftragter (1 Person) (Im Innenraum mit Mund/Nasen/Schutz) 
• Techniker LED-Werbebanden (2 Personen) (Im Innenraum mit 

Mund/Nasen/Schutz) 
• Akkreditierte Fotografen (Im Innenraum mit Mund/Nasen/Schutz) 
• Betreuer der Wischerkinder (1 Person) (Im Innenraum mit Mund/Nasen/Schutz) 
• Aufbauteam Hallenboden (4 Personen) 

 

n) Personen mit Zulassung für Tribüne 

 

Personen auf der Tribüne haben einen Mund/Nasen/Schutz zu tragen. Es gilt einen 
Abstand von 1,5 Meter. Am Einsatzort darf die Maske abgesetzt werden, wenn ein 
Abstand zu weiteren Personen von 1,5 Meter gewährleistet werden kann. 

• Erweiterte Offizielle Heimverein (5 Personen) 
• Erweiterte Offizielle Gastverein (5 Personen) 
• Hygiene Tribüne (1 Person)  
• Assistent zur Fiebermessung aller Personen Tribüne (1 Person) (Im Innenraum 

mit Mund/Nasen/Schutz) 
• Hallensprecher 
• Hallen-DJ 
• Techniker Licht und Akustik 
• DHB-Schiedsrichterbeobachter 
• Kommentatoren sportdeutschland.tv (2 Personen) 
• Regie sportdeutschland.tv (1 Personen) 
• Kameramann sportdeutschland.tv (1 Person) 
• Akkreditierte Journalisten 
• Ordner Haupteingang Ost (3 Personen) 
• Ordner Spielereingang (1 Person) 
• Ordner Seiteneingang Süd (2 Personen) 



 

 

• Ordner Eingang Nord I (2 Personen) 
• Ordner Eingang Nord II (2 Personen) 
• Versorgung Helfer (1 Person) 

 

Cloppenburg, 20. Oktober 2020 

 

Hygienebeauftragter 

Christian Bien 


